Ptiloha ¢. 5

Ptiloha ¢. 5 k vyhlasce ¢. 306/2012 Sb.
Zachazeni s pradlem a prani pradla ze zdravotnickych zarizeni a ustavi socialni péce
A. Charakter pradla

Pradlo mé obdobny charakter jako zdravotnicky materidl ureny pro opakované pouziti.
Vysledkem praciho postupu a procesu musi byt pradlo prosté chemické a bakteridlni
kontaminace. Materidly, které piichazeji do pfimého styku s opera¢ni ranou, se nesmi
klasifikovat jako pradlo.

B. Z hlediska zdravotniho rizika se rozd¢luje pradlo na:

a) infekéni - to je pradlo kontaminované biologickym materidlem a pradlo pouzivané na
infek¢nich oddélenich, oddélenich TBC a ve veskerych laboratornich provozech (mimo zubni
laboratofte),

b) operac¢ni - to je pradlo z opera¢nich salt, gynekologicko-porodnich salti, novorozeneckych
oddéleni, JIP a CHIP,

C) ostatni pradlo neuvedené v bodech a) a b).

Pradlo kontaminované =zafi¢i (radionuklidy) a cytostatiky, zafazenymi jako chemické
karcinogeny, podléha jinému rezimu.

Pradlo uvedené v pismenech a) a b) ze zdravotnickych zatizeni z lazkové i ambulantni slozky
se pere vyhradné v provozovnach, které maji k tomuto ucelu uzplisobeny rezim a nedochézi
ke kfizeni zdravotnického pradla s pradlem ostatnim.

Prani osobnich ochrannych pracovnich pomicek z ambulantnich zafizeni je zajiStovéano s
pfihlédnutim k charakteru provozu, stavebni dispozici a k moznosti rizika pfenosu infekéniho
onemocnéni ve vlastni vy¢lenéné pracce.

C. Zachazeni s pouzitym pradlem uvedenym v ¢asti B pismenech a) a b)

1. Mezi poskytovatelem zdravotnich sluzeb a pradelnou se smluvné dohodne systém tfidéni a
znacCeni oballl podle obsahu (napi. barevné, Ciseln€) a dokumentuje se postup definujici
mnozZstvi, terminy a zplsob pfedavani pradla.

2. Pradlo se tfidi v misté pouziti a nepocita se. Pied ulozenim do obalii na oddélenich se
pradlo neroztiepava. Odklada se do pytl podle stupné znecisténi, druhu pradla a zbarveni.

3. Pocitani pradla je mozné ve vyclenéném prostoru za pouziti osobnich ochrannych
pracovnich pomucek.

4. Pouzité pradlo se uklada do obala, které zabranuji kontaminaci okoli necistotami z tohoto
pradla. PouZivaji se obaly vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na 1
pouziti.

5. Pouzité pradlo v obalech se skladuje ve vyclenéném vétratelném prostoru. V mistnostech
pro skladovani pouzitého pradla jsou podlaha a stény do vySe 150 cm omyvatelné a
dezinfikovatelné.

6. Personal manipulujici s pouzitym pradlem pouziva ochranny odév, rukavice a tstenku a
dodrzuje zésady hygieny. Pfi manipulaci s pradlem u lizka pacienta se pouZivaji pouze
zékladni ochranné pomucky, a to ochranny odév a rukavice. Po skonceni prace provede
hygienickou dezinfekci rukou.


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-306

7. Pradlo, které bylo v kontaktu s télnimi parazity, se oSetii vhodnym insekticidem a po 24
hodinach se ptfeda do pradelny. K oSetfeni je mozné pouzit dezinfek¢ni komoru.

8. Pouzité pradlo se odvazi do pradelny v kontejnerech nebo ve vozech s uzavienym loznym
prostorem. Vnitini povrch kontejneru (loZzny prostor vozu) je snadno omyvatelny, Cisti a
dezinfikuje se vzdy po dopravé pouzitého pradla a vzdy pied pouzitim pro jiny ucel.

D. Vybaveni pradelny

1. Pradelna, ve které se pere pradlo, je umisténa, vybavena a provozovana tak, aby
zabezpecila pozadovanou kvalitu vypraného pradla.

2. Cista a necista strana pradelny se stavebné a funkéné oddéluje. Ochranny odév pracovniki
Cisté a necisté strany je odliSen. Pohyb osob je mozny jen pies hygienicky filtr.

E. Podminky prani pradla

1. Pfi manipulaci s pradlem v pradelné€ i pii transportu se dopravni a manipulacni cesty
Cistého a pouzitého pradla nesmi kiizit.
2. Pradlo opousti zdravotnické zatizeni jen v ochrannych obalech.

3. Pradlo se pere procesem termodezinfekce nebo chemotermodezinfekce podle névodu
vyrobce. U chemotermodezinfekce se koncentrace, teplota a doba ptisobeni fidi ndvodem k
pouziti dezinfekéniho prostredku.

4. Dezinfekeni proces se ukoncuje pied fazi machani.

5. Pradlo v mokrém stavu se dale bezprostiedné tepelné zpracovava postupy na principu
fyzikalni dezinfekce, a to suSeni, mandlovani, tvarovani.

6. Cisté pradlo neobsahuje rezidua pracich a dezinfek&nich prostiedka, ktera by mohla ohrozit
zdravi osob pouZzivajicich pradlo.

7. Materidly, které ptichdzeji do pfimého styku s operacni rdnou, pokud se pouzivaji
opakovang, spliiuji poZadavky kladené na jednordzové rousky. Perou se oddélené ve
zvlaStnim technologickém reZimu.

8. Operacni rousky, plasté a operacni odévy do Cistych prostor, pouzivané jako zdravotnické
prostiedky pro pacienty, personal a zatizeni musi spliiovat vSechna kriteria zarucujici sterilitu
zdravotnickych prostfedkl. Tyto poZadavky se povazuji za splnéné, pokud je postupovano
alespon podle urcenych norem.

F. Manipulace s ¢istym pradlem

1. Cisté pradlo se pii prepravé chrani pied znedi§ténim a druhotnou kontaminaci vhodnym
obalem. Pouzit Ize obaly vhodné k prani nebo obaly na jedno pouziti. Pradlo se piepravuje v
piepravnich kovovych vozicich nebo klecovych kontejnerech. Prepravniky a zasobniky se
Cisti a dezinfikuji vzdy pfed pouzitim nejméné jedenkrat denné. Pradlo se pievazi tak, aby
nedosSlo k posSkozeni obalu a ke ktiZeni Cistého a necistého provozu.

2. Cisté pradlo se skladuje v &istych a pravideln& dezinfikovanych skiinich nebo regalech v
uzavienych skladech Cistého pradla.



